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今年度は十三講秋祭りが中止となり、代わって

森公民館文化展を１１月２日から１１月８日ま

で開催しました。 

公民館講座の菊づくり・生花・手芸・フラワー

アレンジメントの作品を多目的ホールに展示

し、日頃の学習の成果を地域のみなさんに観て

いただきました。また会場では昨年の十三講秋

祭りの DVDを放映し、区民芸能祭とおいとこ

大会の様子も鑑賞していただきました。 

１０月２３日、開講を延期していた森長寿大学を開催しました。 

第１回講座は、社会福祉協議会の高清水さんを講師に迎え、長生き

のコツのお話や頭の体操、指先が鍛えられるゲームで速さを競った

りしました。久しぶりに集まり楽しんで交流できました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月６日、菊づくり・長寿大学合同の移動研修

を開催し、１７名の参加で「みやぎ大菊花展柴田

大会」を見学して来ました。会場に展示されてい

る、各賞受賞の菊や盆栽 

作りなど様々な種類の素 

晴らしい菊の作品と彩り 

を楽しんで来ました。 

〈年末年始休館〉 

 １２月２９日（火）～１月３日（日） 

   

１１月１５日（日）、東表総合防災訓練が上行寺境内

において開催されました。東表行政区は令和元年度か

ら２カ年にわたって、宮城県自主防災組織育成・活性

化モデル地区の指定を受けており、二年目の活動とし

て総合防災訓練が実施されました。当日は来賓、参加

者総勢約１３０人が集まり、コロナウィルス感染対策

に十分配慮しながら、心肺蘇生法・初期消火・簡易担   

架の作り方、発電機の使い方と３コー 

スに分かれて訓練しました。 

参加の皆さんは積極的に質問をしたり 

熱心に取り組み、防災の意識を高めて 

いました。 

 

 

女性講座「シャボンフラワーアレンジメント

教室」を１０月２０日開催しました。１２名

の参加の皆さんは、講師の阿部あつ子先生

（花かご）の説明を受けながら、手際よく可

愛らしいアレンジメントを仕上げました。 

吐出地区審査員特別賞受賞 

令和２年度みやぎ花のあるまちコ

ンクールにおいて、吐出地区が審

査員特別賞を受賞し、１１月７日

の表彰式に門脇区長が出席し表彰

を受けました。 

〈今後の予定〉 

１２月１７日（木） 長寿大学第３回講座 

令和３年 

１月 １日（金） 元旦あるけあるけ大会 

１月１４日（木） 森邑どんと祭 


