
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和４年度第１回森長寿大学を下記により開催いたします 

ので、皆さんお誘い合わせの上、お気軽にご参加下さいます 
ようご案内いたします。 

 

記 

【日 時】 令和４年７月１日（金）  

        午前１０時００分～１１時４５分 

【場 所】 森公民館 多目的ホール 

【内 容】 長寿大学開講式 

    第 1回講座「認知症予防」 

誰にでも起こりうる身近なモノ 

認知症を理解し、今できることを学びます。 

 

【講 師】 明治安田生命 登米営業所 様 
     ＜地域社会貢献活動＞ 

      

 

※新型コロナウイルス感染症予防にご協力をお願い 
いたします。（マスク着用・手指消毒・検温など） 

 

 
〈６０歳以上の方を対象とした事業です〉 

はじめての参加の方大歓迎です。多数の参加をお待ちしております。 


